SCHEDA - MANIFESTAZIONI

Manifestazione

6 ORE MENZEL WINTER TRAIL

Luogo e data

MONTAGNA GRANDE MISILMERI 5 GENNAIO 2025

A.S.D. organizzatrice

A.S.D. MARATHON MISILMERI

Cod. FIDAL PA 457
EPS (eventuale) Csl
Responsabile SOLE ALESSANDRO

organizzativo

Informazioni

L’A.S.D MARATHON MISILMERI affiliata F.I.D.A.L. ed EPS CSI,
organizza la manifestazione di atletica leggera di corsa TRAIL inserita in
Calendario Territoriale FIDAL.

Regolamento Tecnico

La “6 Ore Menzel Winter Trail” € una competizione di trail running su percorso ad
anello della lunghezza di circa 6 km e dislivello positivo di 485 mt da ripetersi
continuativamente nell’arco delle 6 ore.

La partenza é prevista per il giorno 5 Gennaio 2025 h 9.00 presso il Complesso
Boschivo Montagna Grande in localita Misilmeri.

La competizione potra essere disputata in modalita individuale o modalita staffetta
di 2 0 3 componenti

PERCORSO

Il percorso di circa 6 km segnalato con fettucce bianche e rosse che si svolge
interamente in ambiente naturale ed & costituito per circa il 20% da strada sterrata
carrabile e per il 80% da single track. Ha un dislivello positivo di circa 485 mt.
PARTECIPAZIONE

La gara ¢ aperta ad atleti che abbiano compiuto 18 anni al momento dell’iscrizione
Per problemi organizzativi la partecipazione € limitata a 250 atleti.

Le staffette possono gestire in autonomia il numero di cambi, quest’ultimi dovranno
avvenire nell’apposita zona cambio (Area Tecnica) secondo le indicazioni che
saranno comunicate durante il briefing prima del via. Ogni irregolarita in zona

cambio sara punita con I’annullamento del giro.




ABBANDONO E RIENTRO

In caso di abbandono della corsa lungo il percorso, il concorrente € obbligato,
appena ne avra la possibilita, a recarsi presso I’area tecnica e comunicare il proprio
abbandono all’Organizzazione.

Nel caso di mancata comunicazione del ritiro e del conseguente avvio delle ricerche
dell’atleta, ogni spesa derivante verra addebitata all’atleta stesso.

SQUALIFICA

La direzione di gara pud pronunciare la squalifica di un concorrente, in caso di
mancanza grave al regolamento, in particolare di:

- pettorale portato in modo non conforme

- scambio di pettorale

- mancato passaggio al posto di controllo orario

- utilizzo di un mezzo di trasporto

- partenza dal posto di controllo dopo la chiusura della barriera oraria

- mancata assistenza ad un altro concorrente in caso di difficolta

- uso di assistenza personale al di fuori dell’area tecnica

- abbandono di proprio materiale lungo il percorso, inquinamento o degrado

del luogo

- insulti, maleducazione o minacce contro i membri dell’organizzazione o dei
volontari

- rifiuto a farsi esaminare da un medico in qualunque momento della gara

- taglio di percorso

- cambio della staffetta al di fuori della zona prevista.

MISURAZIONE RISULTATO

La zona di transito degli atleti sara chiusa allo scoccare della sesta ora di gara. Da
quel momento tutti gli atleti che giungeranno all’area tecnica saranno fermati.

Chi si trovera lungo il percorso ha il diritto di concludere il giro in corso nel tempo
massimo di 6 ore e 30.

Gli atleti che giungeranno all’arrivo oltre tale limite entreranno in classifica senza il

conteggio dell’ultimo giro percorso.




In caso di abbandono della gara durante il percorso, 1’atleta entrera in classifica con
il tempo rilevato all’ultimo passaggio al controllo.

La classifica verra redatta tenendo conto in primo luogo della distanza complessiva
percorsa (numero di giri); a parita di distanza (stesso numero di giri) il minor tempo
impiegato.

Sara redatta un’unica classifica generale per la gara individuale e un’unica

classifica generale per la staffetta doppia e staffetta tripla.

Programma Orario

Domenica 5 Gennaio 2025

Dalle 7.30 alle 8.30 ritrovo concorrenti distribuzione pettorali
Ore 8.45 briefing

Ore 9.00 Partenza

Ore 15.00 chiusura transito atleti

Ore 15.30 chiusura cancello arrivi

Ore 16.00 premiazione

Caratteristiche del

La competizione si svolge sulla distanza di: 6 km per 6 ore, individuale o

percorso staffette
Maschili: 6 km per 6 ore, individuale o staffette
Femminili: 6 km per 6 ore, individuale o staffette
Norme di e Atleti tesserati per il 2025 per societa affiliate alla FIDAL

partecipazione

e Atleti tesserati per il 2025 per societa affiliate al CSI

Cronometraggio

classifiche

SMARTCRONO.NET

Iscrizioni

Entro 3 Gennaio 2025

Individuale € 35.00

Staffetta 2 componenti € 60.00

Staffetta 3 componenti € 90.00

La quota d’iscrizione potra essere versata con bonifico bancario, sul conto corrente
intestato ad

ASD Marathon Misilmeri IBAN: 1T80Q0301503200000003604599




Premiazioni

PREMIAZIONI INDIVIDUALE
Verranno premiati il primo uomo e la prima donna assoluta

Verranno premiati i primi 3 uomini e le prime 3 donne di ogni categoria per la gara
individuale

STAFFETTE

Verra premiata la prima squadra della staffetta doppia (per le categorie uomo,
donna e mista).

Verra premiata la prima squadra della staffetta tripla (per le categorie uomo, donna
e mista).

Saranno previsti altri premi a sorpresal

L’atleta che non ritira personalmente il premio ne perde diritto

Reclami

Reclami secondo quanto previsto dal RTle dalle norme FIDAL

Note

L’Organizzazione si riserva il diritto di modificare il presente regolamento in
qualungue momento ai fini di garantire una migliore organizzazione della gara; la

versione del regolamento in vigore, sara in qualsiasi momento quella disponibile e

Diritti d'immagine

Con I’iscrizione alla manifestazione, il concorrente autorizza espressamente
gli organizzatori ad utilizzare, senza compenso alcuno a suo favore,
immagini, fisse e/o in movimento, che lo ritraggano durante la sua
partecipazione alla gara. Gli organizzatori potranno cedere ai propri partner
istituzionali e commerciali nonché a ditte e/o privati i diritti di uso
dell'immagine previsti nel presente accordo. Tale autorizzazione deve
intendersi prestata a tempo indeterminato, nel rispetto delle leggi, dei
regolamenti e dei trattati in vigore e senza limiti territoriali in tutto il mondo;
per l'impiego di pubblicazioni e filmati vari, ivi inclusi, a mero titolo
esemplificativo e non limitativo, materiali promozionali e/o pubblicitari e

realizzati in tutti i supporti, fotografico compreso.

Responsabilita

Privacy

Con l’iscrizione I’atleta dichiara di conoscere e di accettare il presente
regolamento e di esonerare gli organizzatori da ogni responsabilita, sia civile

che penale, per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati. Gli




atleti partecipanti dovranno rispettare le norme del Codice della Strada. Ai
sensi del D.lgs. 196 del 30/6/2003 (Codice in materia di protezione dei dati
personali), esprime inoltre il consenso all’uso dei propri dati personali per le
finalita connesse o strumentali all’organizzazione della gara e per formare

I’archivio storico della manifestazione

Responsabilita L'A.S.D. organizzatrice s'impegna a rispettare quanto previsto nelle norme
F.LD.A.L. per l'organizzazione delle manifestazioni e si assume la
responsabilita di rispettare quanto previsto nelle leggi e normative sportive,

amministrative, civili e penali..




